
 
 

 

 

 

International Mountain Day 11 December 2017 
 

Mountains Under Pressure 
 
 
Message from the Director General 
 
ioZrksa dh mRifr i`Foh ds xHkZ esa lgLozkf’n;ksa ls py jgh 

VsDVksfud IysVksa dh gypyksa] muds vkil esa Vdjkus rFkk 

Tokykeqf[k;ksa }kjk mij mNkysa x;s ykok ds ifj.kkeLo:Ik gq;h 

gS . 
 

vQxkfuLrku lsa E;kWaekj rd vkB ns”kksa esa QSys gq, fgUnqdq”k 

fgeky; (HKH) dks ,d ;qok ioZrekyk dgk tkrk gS D;ksafd 

bldh mIrfr nqfu;ka ds vU; ioZrksa ds rqyuk esa dqN lg=kf’n 

igys gh gqbZ gSA ijUrq fgeky; dh fo”ks’krk gS fd orZeku esa ;g iwj s e/; vkSj nf{k.k 

,f”k;k dh 2.1 vjc tula[;k ds thou ;kiu vkSj fodkl ds lalk/ku iznku djrk gSA 

 

,sfrgkfld :Ik ls tSls gh HKH vlfrRo esa vk;k] ;gka miyC/k izpqj lalk/kuksa tSls 

Hkkstu] ikuh vkSj Ik;kZokl us tYnh gh yksxksa] ouLifr;ksa o oU; izkf.k;ksa ds fy, iqf’ir o 

iYyfor gksus dk ,d egRoiw.kZ LFky iznku fd;k vkSj ;fn ge ns[ksa] HKH dh 

tSofofo/krk czkthy ds o’kkZ&ouksa esa leku gh gSA 

 

vius fo”kky cQhZys tyk”k;ksa vkSj fgeunksa ds fy, iwjh nqfu;k esa **rhljs/kqzo** ds uke ls 

izfl) HKH dsoy mu yksxksa ds fy, lalk/ku iznku djrk gS tks fd ;gka dh gjh&Hkjh 

okfn;ksa esa fuokl djrs gS vfirq vius vufxfur ufn;ksa lsa fo”kky xaxk&;equk ds eSnku 

dks “k”; “;keyk cukdj ;gka jgus okyh fo”o dh lcls ?kuh vkckfn;ksa esa ls ,d dks 

flapkbZ] LoPNrk vkSj m|ksx pykus ds fy, fujUrj ty iznku djrk gSA 

 

orZeku esa fofHkUu izdkj ds izkd`frd ,oa ekuo tfur ncko HKH esa izcy gksrs tk jgs 

gS tks ;gkWa ds ifjfLFkfrdh ra=ksa ds fy, [krjk iSnk dj jgs gS vkSj vjcksa yksx tks fgeky; 

ds lalk/kuksa ij fuHkZj gSa dks vHkwriwoZ pqukSrh ns jgs gSaA 

 

tyok;qifjorZu ds izHkko] pje ekSle lEcU/kh ?kVuk,Wa (Extreme Weather Events) 
dh rhozrk vkSj ckjEckjrk dks c<+k jgs gSaA foxr o’kksZa esas usiky o Hkkjr esa vkbZ fouk”kdkjh 

ck<+ fn[kkrh gSa fd yksx vkSj ljdkjs vHkh Hkh buds izHkko dks de djus ds fy, la?k’kZ 



dj jgs gSaA izkd`frd vkinkvksa ds dkj.k fgeky; ds vla[; ifjokj thou;kiu gsrq “kgjksa 

es rjQ iyk;u djus dks foo”k gks jgs gSa] QyLo:Ik tgkWa ,d vksj “kgjh dsnzksa ij 

tul[;kk dk ncko c<+ jgk gS ogha nwljh vksj LFkkuh; Je cy ?kV jgk gS vkSj ihNs 

jg xbZ efgykvksa vkSj cqtqxksZ ij dk;Z dk cks> c<+ jgk gS] urhtru “kgjksa esa vfrfjDr 

tula[;k dks lek;ksftr djus ds fy, Hkh la?k’kZ py jgk gS bldk lh/kk vFkZ gS fd 

etnwjh esa o`f) ugh gks ik;sxh vkSj vuqRikndrk esa c<+ksrjh gksrh jgsxhA fganqdq’k fgeky; 

esa tyok;q ifjorZu [kk| vlqj{kk vkSj iyk;u rhuksa gh LFkkuh; leqnk;ksa dh thou “kSyh 

vkSj Ik;kZoj.k dh xq.koRrk dks de o ckf/kr djus dk dke dj jgs gS O;fDrxr rkSj ij 

ge viuh orZeku thou”kSyh dks ifjofrZr dj ldrs gS ijUrq lkspuk ;g gS fd ;g 

ifjorZu cM+s iSekus ij dSls yk;k tk ldrk gS] ICIMOD esa ge yphysiu ij /;kku 

vkSj tksj nsrs gS rkfd LFkkuh; leqnk; esa Ik;kZoj.k o vkfFkZd >Vdksa ls cpus vkSj mcjus 

dh {kerk fodflr gks ldsA 

 

HKH dh unh ?kkfV;ksa esa ge 

LFkkuh; yksxksa ds lkFk ck<+ dh 

iwoZ psrkouh nsus okyh iz.kkyh 

LFkkfir djus dk dk;Z djrs gS 

tks ck<+ HkwL[kyu vkus dh fLFkfr 

esa lgk;rk iznku djrh gS] jk’V~h; 

lhekvksa ds ikj ge ljdkjksa vkSj 

vU; lk>hnkjksa ds lkFk dke 

djus ds fy, Institution 

Building (laLFkk fuekZ.k) dk 

iz;kl djrs gSa rkfd detksj oxksZa 

ij /;ku dsafnzr gks vkSj mudh 

{kerk fodflr gks ldsA bl o’kZ geus HKH dh Resilience fo’k; ij ,d 

vUrZjk’V~h; lEesyu vk;ksftr fd;k ftlesa nqfu;k Hkj ds 300 ls vf/kd fo’k; fo”ks’kKksa 

us Hkkx fy;k o ioZrh; leqnk;ksa dh thou {kerk dks lqn`<+ c<+kus fy, vius fopkj lk>k 

fd;s] ge,d ,sls Hkfo’; dh dYiuk dks lkdkj djus dk iz;Ru dj jgs gSa tgkWa ioZrh; 

leqnk; vusd j.kuhfr;ksa ds ek/;e ls viuh vFkZO;oLFkk vkSj vkthfodk dks etcwrh ns 

ldsaA ewY;of/kZr LFkkuh; mRikn tSls “kgn vkSj cM+h bykbph dks cktkj e sa mWaps ewY; 

izkIr dj LFkkuh; ifjokjksa dh vkfFkZdh dks etcwr dj ldrs gSaA ge iz;kljr gSa fd ,d 

,slh ikjn”khZ ,oWa lqxe O;oLFkk cuk lds ftlls LFkkuh; mRikn cktkj ls tksM+ ldsaA 

 

gesa deykxr okyh izkS|kSfxdh tSls >ksyeky ,d tSfodmoZjd] ikSyhgkml vkSj o’kkZ ty 

ls mi;ksx ,oa laj{k.k dks LFkkuh; d`’kdks dks nsuk gksxka rkfd os de tehu o ikuh es 

Hkh mIikndrk c<+k ldsA ;s gekjs dk;ksZa ds dqN mnkgj.k ek= gSa] tSls tks ifjfLFkfr;ka 

rFkk ncko ioZrksa dh mWapkbZ ,Wao lqUnjrk ls c<+kusa esa lgk;d gksrs gSa mlh rjg ge HKH 
vkSj nqfu;k ds vU; igkM+ksa esa tyok;q ifjorZu] [kk| vlqj{kk vkSj iyk;u dh leL;kvksa 

dks laHkkoukvksa esa ifjofrZr djus ds fy, dksf”k”k esa tqVs gSA 

 



vUrZjk’V~h; ioZrh; fnol ds volj ij ge fgeky; vkSj nqfu;k Hkj esa cfguksa vkSj Hkkb;ksa 

ds lkFk ,d Loj ls igkM+ksa dh vewY; /kjksgjksa dh rjQ /;ku vkdf’kZr djuk pkgrs gSa 

vkSj vki lHkh dks bl fe”ku esa “kkfey gksus dk vkxzg djrs gSaA 

ge ;kn fnykus pkgrs gS fd ;s ioZrksa dh ckr gS vkSj LoLFk igkM+ksa dk lh/kk vFkZ gS fd 

gj fdlh ds fy, LoLFk vkSj lqjf{kr Hkfo’;A 

 
8]le8 df]N8]g 
dxflgb]{zs 


